
LUNEDI_QUARTA_SETTIMANA

GRAMMATURE (GRAMMI)

INFANZIA PRIMARIA INSEGNANTI ALLERGENI

RISO PARBOILED 50 70 100

OLIO EVO 4 5 7

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

6 7 10 LATTE

SCALOPPINE AL LIMONE

BOVINO SUINO POLLO 50 60 120

FARINA 00 3 3 6 GLUTINE

OLIO EVO 2 4 6

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

SUCCO DI LIMONE q.b. q.b. q.b.

100 150 200

OLIO EVO 5 6 10

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

RISO IN BIANCO

GRANA/PARMIGIANO

INSALATA MISTA

LATTUGA POMODORI CAROTE CETRIOLI
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MARTEDI_QUARTA_SETTIMANA

GRAMMATURE (GRAMMI)

INFANZIA PRIMARIA INSEGNANTI ALLERGENI

GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO

GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO 50 70 100

POMODORI PELATI 65 80 100

CAROTE 2 3 5

CIPOLLA 2 3 5

OLIO EVO 4 5 7

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

GRANA/PARMIGIANO 6 7 10 LATTE

FILETTO DI MERLUZZO ALL'OLIO

FILETTO DI MERLUZZO GELO 60 80 150 PESCE

OLIO EVO 5 6 7

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

FAGIOLINI 100 150 200

OLIO EVO 5 6 10

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

PANE 40 50 50 GLUTINE

FRUTTA DI STAGIONE 150 150 200

FAGIOLINI ALL'OLIO
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MERCOLEDI_QUARTA_SETTIMANA

GRAMMATURE (GRAMMI)

INFANZIA PRIMARIA INSEGNANTI ALLERGENI

PASSATO DI VERDURE E LEGUMI

FAGIOLI SECCHI BORLOTTI CANNELLINI 25 30 50

10 12 15

CIPOLLA 3 4 7

BIETTE 10 12 14

CAROTE 10 12 14

ZUCCHINE 10 12 14

PATATE 10 12 14

OLIO EVO 5 5 6

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

6 7 10 LATTE

50 60 120

PANGRATTATO 6 8 10 GLUTINE

OLIO EVO 5 6 7

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

PATATE 100 140 200

OLIO EVO 5 6 10

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

PANE 40 50 50 GLUTINE

FRUTTA DI STAGIONE 150 150 200

POMODORI PELATI

GRANA/PARMIGIANO

COTOLETTA IMPANATA AL FORNO

LONZA SUINO-PETTO POLLO-FESA TACCHINO

PATATE AL FORNO
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GIOVEDI_QUARTA_SETTIMANA

GRAMMATURE (GRAMMI)

INFANZIA PRIMARIA INSEGNANTI ALLERGENI

PASTA CON VERDURE DI STAGIONE

PASTA DI SEMOLA DI GRANDO DURO 50 70 100

POMODORI PELATI 45 55 70

ZUCCHINE -MELANZANE -CAVOLFIORI 20 25 30

CAROTE 2 3 5

CIPOLLA 2 3 5

OLIO EVO 4 5 7

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

GRANA/PARMIGIANO 6 7 10 LATTE

UOVA 60 60 120 UOVA

CAROTE 100 150 200

OLIO EVO 5 6 10

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

PANE 40 50 50 GLUTINE

FRUTTA DI STAGIONE 150 150 200

UOVO SODO

JULIENNE DI CAROTE
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VENERDI_QUARTA_SETTIMANA

GRAMMATURE (GRAMMI)

INFANZIA PRIMARIA INSEGNANTI ALLERGENI

PIZZA MARGHERITA 140 145 180 GLUTINE

LATTE

PROSCIUTTO COTTO 30 35 80

40 50 100

OLIO EVO 5 6 10

SALE IODATO 0,3 0,3 0,3

PANE 40 50 50 GLUTINE

FRUTTA DI STAGIONE 150 150 200

PIZZA MARGHERITA

PRROSCIUTTO COTTO

INSALATA MISTA

LATTUGA POMODORI CAROTE CETRIOLI
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