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REGHINE ALUTONOMA DELLA SARDEGMA

1° CONGRESSO REGIONALE
ESERCIZIO FISICO E MEDICINA

Il Chinesiologo: Il suo ruolo nella societa e nelle diverse patologie

9:00 Registrazione
9:30 Saluti istituzionali
945 Presentazione del Chinesiologo di base e Magistrale
Dott. lach Daniele - Dott. Pinna Andrea

10:15 Diabete & movimento: L'esercizio fisico nel diabete di
fipo 2 - Dr. Songini Marco

10:35 Esercizio adattato e oncologia: Come il movimento
migliora fisico e mente - Dr.ssa Gramignano Giulia
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10:55 Esercizio Fisico in Cirta - Prof. Loviselli Andrea
11.15 Cuure ed esu‘uzlu ﬁsu:n Dr. Bn Hlenmdm

perferm Dott.ssa Spiga Frum
12:00 Freumzmn& del llilhem
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