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Sesso Maschile | Data di nascita 08/05/1964 | Nazionalità Italiana 

TITOLO DI STUDIO Diploma ISEF

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

07/07/1989–30/06/1990 Servizio militare
Comando Regione Militare Sardegna - Reparto Comando, Cagliari (Italia) 

Grado: Caporal Maggiore 

Qualifica: Comandante di squadra addetto ai comandi 

Specializzazione: Archivista Stenodattilografo 

Ha fatto parte del Plotone atleti partecipando al campionato di pallavolo di serie C1 nazionale in 
qualità di II° Allenatore

1992–2006 Supplente di educazione Fisica e di Sostegno
Ho lavorato in tante scuole della provincia di Cagliari sia come insegnate di Educazione Fisica, sia 
come insegnante di sostegno, per un totale di 11 anni di pre ruolo.

01/09/2006–alla data attuale Docente di Sostegno nella Scuola secondaria 1° grado - Ruolo
Istituto Comprensivo Statale Villamar Viale Rinascita, 13, Villamar (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/09/1978–30/07/1983 Maturità Classica
Istituto Calasanzio, Sanluri (Italia) 

01/01/1984–25/07/1988 Diploma ISEF
Istituto Superiore di Educazione Fisica L'aquila - Sede di Cagliari, Cagliari (Italia) 

La Legge n.136 del 18 giugno 2002 ha stabilito all'articolo 1 che i diplomi in educazione fisica rilasciati 
dall'ISEF, Istituto superiore di educazione fisica statale di Roma e dagli Istituti superiori di educazione 
fisica pareggiati, ai fini dell'accesso ai pubblici concorsi ed alle attivita' professionali, sono equiparati 
alle lauree afferenti alla classe 33 (laurea triennale in scienze motorie).

1994–1995 Concorso ordinario per esami e titoli - Abilitazione all'insegnamento
Ufficio Scolastico Regionale, Cagliari (Italia) 

1996–1997 Corso annuale di perfezionamento e aggiornamento professionale 
in "Educazione alla salute"
FOR.COM Consorzio Interuniversitario, Macerata - Torino (Italia) 
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2004–2005 Specializzazione biennale in Attività didattica di Sostegno 
polivalente
Università degli studi di Cagliari, Cagliari (Italia) 

2012 Attestato per formazione su "Dislessia e Screening"
Bologna (Italia) 

Formazione Dislessia e Screening per insegnanti referenti per un totale di 25 ore di formazione 
complessiva.

2013–2014 Diploma di Specializzazione Biennale
Associazione Mnemosine, Ente accreditato MIUR D.M. 22/07/2010, Roma (Italia) 

Diploma di Specializzazione Biennale di 1500 ore e 60 CFU in "Metodologie didattiche sulla disabilità 
per alunni con handicap sociale e di apprendimento"

12/11/2014–16/03/2015 Qualifica di Master Teacher
Regione Sardegna, Cagliari (Italia) 

CORSO DI FORMAZIONE P.O.R FSE 2007-2013 OBIETTIVO COMPETITIVITÀ REGIONALE E 
OCCUPAZIONE – Asse IV Capitale Umano Linea di attività h.3.2. Progetto "MASTER TEACHER" 
PER LA QUALIFICA DI MASTER TEACHER PER N.35 ORE IN PRESENZA E N.15 ORE ONLINE 
PER UN TOTALE DI N.50 ORE DI FORMAZIONE.

2016 Attestato di qualifica per la partecipazione al Corso Coding in your 
Classroom, Now!
Università di Urbino, Urbino (Italia) 

Al termine del corso gli insegnanti e i loro alunni avranno acquisito in modo pratico e diretto gli 
elementi base del pensiero computazionale e saranno in grado di applicarlo agli ambiti disciplinari di 
loro interesse.

2016 “L’Animatore digitale: teoria, strumenti ed esperienze”
Wikiscuola, Roma (Italia) 

ha partecipato al Corso di Formazione sul tema "L'Animatore Digitale: teoria, strumenti ed 
esperienze", per numero minimo di 15 ore online sulla piattaforma di e-learning disponibile su 
www.wikiscuola.it con lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche svoltasi da marzo a maggio 2016. 
L'attività di formazione in oggetto è stata svolta in collaborazione con Garamond quale Ente qualificato
e accreditato dal Ministero dell'Istruzione, ai sensi del D.M. n. 177 del 10 luglio 2000, art. 5 per la 
formazione del personale docente della scuola (nota del Ministero dell'Istruzione del 16 novembre 
2005, prot. n. 2095).

14/04/2016–09/09/2016 Qualifica di Animatore Digitale del Ministero della pubblica 
Istruzione
Ministero Istruzione - PNSD – Formazione Animatori Digitali (DM435/2015)

Analisi azioni PNSD 1-13

Approfondimenti: LIM, BYOD, Biblioteche,

Esercitazioni in aula: LIM, BYOD, Biblioteche,

Approfondimenti: social media e social network,

eTwinning, coding e robotica educativa

Esercitazioni in aula: social network, eTwinning, coding e robotica educativa

Formazione del personale
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Approfondimenti: didattica attiva e laboratorialità, creazione di reti e consorzi, partecipazione a bandi 
nazionali, europei ed internazionali

Esercitazioni in aula: didattica attiva e laboratorialità, creazione di reti e consorzi, partecipazione a 
bandi nazionali, europei ed internazionali

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A1 A1 A1 A1 A1

francese A1 A1 A1 A1 A1

spagnolo A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪Ottime competenze comunicative con bambini e ragazzi, maturate in anni di lavoro a scuola e 
come allenatore di pallavolo.

▪Ottime competenze comunicative con gli adulti sia in ambito lavorativo che in altri ambiti, maturate 
in anni di lavoro a scuola, in contesti sportivi organizzati come le associazioni sportive e in contesti 
amministrativi in qualità di Assessore allo Sport e all'Istruzione del Comune di Sanluri da settembre
2015.

Competenze organizzative e
gestionali

▪Corso di aggiornamento professionale IRSAE Sardegna, per maestre e maestri della scuola 
elementare del circolo didattico di Sanluri dove ho operato in qualità di Docente e organizzatore del
corso sull'attività Motoria 

▪Ho ricoperto per tanti anni, e ricopro attualmente, l'incarico di Funzione strumentale (sostegno ai 
disabili, nuove tecnologie e viaggi)

▪Ho ricoperto e ricopro incarichi di coordinatore e membro di commissioni (POF, RAV, Viaggi,GLI, 
GLHI, GLHO)

▪Ho ricoperto l'incarico di fiduciario di plesso

▪Ho conseguito la qualifica di Master Teacher e Animatore Digitale e ne ricopro l'incarico

▪Ho organizzato tanti viaggi d'istruzione soprattutto all'estero

▪Ho allenato per 21 anni in diverse associazioni sportive di Pallavolo, contribuendo a fondarne e 
gestirne 2, raggiungendo ottimi traguardi

▪

▪Responsabile aula informatica per molti anni

▪Creatore piattaforma MOODLE per la propria scuola con corso di formazione per i colleghi a partire
da settembre 2010

▪Da settembre 2015 ricopro l'incarico di Assessore allo Sport e all'Istruzione nel Comune di Sanluri

▪A scuola ricopro il ruolo di Animatore Digitale da settembre 2015

Competenze professionali Ho maturato una lunga esperienza in qualità di insegnate di Educazione Fisica prima e di Sostegno 
poi. Negli anni ho partecipato a tantissimi corsi di aggiornamento, di perfezionamento e di 
specializzazione. Ho quasi sempre ricoperto incarichi di responsabilità sia direttivi che tecnici. Negli 
anni, senza trascurare l'aggiornamento professionale sulla disabilità e la didattica di riferimento, mi 
sono specializzato nell'uso delle tecnologie in favore della didattica e della disabilità. Anche in questo 
caso ho ricoperto diversi incarichi culminati con l'incarico di Master Teacher e Animatore Digitale. Da 
anni mi occupo dell'organizzazione dei viaggi e delle visite guidate del mio istituto
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Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di
problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Ho conseguito la certificazione ECDL 
 Ho conseguito la qualifica di Master Teacher 

 Ho conseguito l'attestato di formazione MOOC Coding in your Classroom, Now! 
 Ho conseguito l'attestato Google Chrome Didasca Certified Specialist 
 Ho conseguito l'attestato Google Search Didasca Certified Specialist 

 Ho conseguito l'attestato di formazione all'uso della LIM "Scuola Digitale L.I.M." 
 Ho conseguito il certificato K8 per aver superato l'esercitazione 20 ore su Code.org 

 Ho conseguito l'attestato di partecipazione al corso “L’Animatore digitale: teoria, strumenti ed esperienze” 

▪Ho partecipato alla formazione DOL MOOC – Editoria elettronica ebook per la scuola italiana

▪Sto completando la formazione per animatore Digitale del MIUR
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   ECV 2016-05-22T10:52:08.929Z 2017-01-09T12:52:08.188Z V3.3 EWA Europass CV true                       Carlo Murru    Via Municipio, 17 09025 SANLURI  IT Italia  murrucarlo@tiscali.it   3683564493  mobile Cellulare    M Maschile   IT Italiana   studies_applied_for TITOLO DI STUDIO  Diploma ISEF      false  Servizio militare <p>Grado: Caporal Maggiore </p><p>Qualifica: Comandante di squadra addetto ai comandi </p><p>Specializzazione: Archivista Stenodattilografo </p><p>Ha fatto parte del Plotone atleti partecipando al campionato di pallavolo di serie C1 nazionale in qualità di II° Allenatore</p>  Comando Regione Militare Sardegna - Reparto Comando    Cagliari  IT Italia     false  Supplente di educazione Fisica e di Sostegno <p>Ho lavorato in tante scuole della provincia di Cagliari sia come insegnate di Educazione Fisica, sia come insegnante di sostegno, per un totale di 11 anni di pre ruolo.</p>    true  Docente di Sostegno nella Scuola secondaria 1° grado - Ruolo  Istituto Comprensivo Statale Villamar Viale Rinascita, 13    Villamar  IT Italia      false Maturità Classica  Istituto Calasanzio    Sanluri  IT Italia     false Diploma ISEF <p>La <a href="http://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:stato:legge:2002-06-18;136!vig&#61;" target="_blank" rel="nofollow">Legge n.136 del 18 giugno 2002</a> ha stabilito all&#39;articolo 1 che i diplomi in educazione fisica rilasciati dall&#39;ISEF, Istituto superiore di educazione fisica statale di Roma e dagli Istituti superiori di educazione fisica pareggiati, ai fini dell&#39;accesso ai pubblici concorsi ed alle attivita&#39; professionali, sono equiparati alle lauree afferenti alla classe 33 (laurea triennale in scienze motorie).</p>  Istituto Superiore di Educazione Fisica L'aquila - Sede di Cagliari    Cagliari  IT Italia     false Concorso ordinario per esami e titoli - Abilitazione all'insegnamento  Ufficio Scolastico Regionale    Cagliari  IT Italia     false Corso annuale di perfezionamento e aggiornamento professionale in "Educazione alla salute"  FOR.COM Consorzio Interuniversitario    Macerata - Torino  IT Italia     false Specializzazione biennale in Attività didattica di Sostegno polivalente  Università degli studi di Cagliari    Cagliari  IT Italia    false Attestato per formazione su "Dislessia e Screening" <p>Formazione Dislessia e Screening per insegnanti referenti per un totale di 25 ore di formazione complessiva.</p>     Bologna  IT Italia     false Diploma di Specializzazione Biennale <p>Diploma di Specializzazione Biennale di 1500 ore e 60 CFU in &#34;Metodologie didattiche sulla disabilità per alunni con handicap sociale e di apprendimento&#34;</p>  Associazione Mnemosine, Ente accreditato MIUR D.M. 22/07/2010    Roma  IT Italia     false Qualifica di Master Teacher <p>CORSO DI FORMAZIONE P.O.R FSE 2007-2013 OBIETTIVO COMPETITIVITÀ REGIONALE E OCCUPAZIONE – Asse IV Capitale Umano Linea di attività h.3.2. Progetto &#34;MASTER TEACHER&#34; PER LA QUALIFICA DI MASTER TEACHER PER N.35 ORE IN PRESENZA E N.15 ORE ONLINE PER UN TOTALE DI N.50 ORE DI FORMAZIONE.</p>  Regione Sardegna    Cagliari  IT Italia    false Attestato di qualifica per la partecipazione al Corso Coding in your Classroom, Now! <p>Al termine del corso gli insegnanti e i loro alunni avranno acquisito in modo pratico e diretto gli elementi base del pensiero computazionale e saranno in grado di applicarlo agli ambiti disciplinari di loro interesse.</p>  Università di Urbino    Urbino  IT Italia    false “L’Animatore digitale: teoria, strumenti ed esperienze” <p>ha partecipato al Corso di Formazione sul tema &#34;L&#39;Animatore Digitale: teoria, strumenti ed esperienze&#34;, per numero minimo di 15 ore online sulla  piattaforma di e-learning disponibile su www.wikiscuola.it con lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche svoltasi da marzo a maggio 2016. L&#39;attività di formazione in oggetto è stata svolta in collaborazione con Garamond quale Ente qualificato e accreditato dal Ministero dell&#39;Istruzione, ai sensi del D.M. n. 177 del 10 luglio 2000, art. 5 per la formazione del personale docente della scuola (nota del Ministero dell&#39;Istruzione del 16 novembre 2005, prot. n. 2095).</p>  Wikiscuola    Roma  IT Italia     false Qualifica di Animatore Digitale del Ministero della pubblica Istruzione <p>Analisi azioni PNSD 1-13</p><p>Approfondimenti: LIM, BYOD, Biblioteche,</p><p>Esercitazioni in aula: LIM, BYOD, Biblioteche,</p><p>Approfondimenti: social media e social network,</p><p><em>eTwinning, coding e robotica educativa</em></p><p>Esercitazioni in aula: social network, eTwinning, coding e robotica educativa</p><p>Formazione del personale</p><p>Approfondimenti: didattica attiva e laboratorialità, creazione di reti e consorzi, partecipazione a bandi nazionali, europei ed internazionali</p><p>Esercitazioni in aula: didattica attiva e laboratorialità, creazione di reti e consorzi, partecipazione a bandi nazionali, europei ed internazionali</p>  Ministero Istruzione - PNSD – Formazione Animatori Digitali (DM435/2015)      it italiano    en inglese  A1 A1 A1 A1 A1   fr francese  A1 A1 A1 A1 A1   es spagnolo  A1 A1 A1 A1 A1  <ul><li>Ottime competenze comunicative con bambini e ragazzi, maturate in anni di lavoro a scuola e come allenatore di pallavolo.</li><li>Ottime competenze comunicative con gli adulti sia in ambito lavorativo che in altri ambiti, maturate in anni di lavoro a scuola, in contesti sportivi organizzati come le associazioni sportive e in contesti amministrativi in qualità di Assessore allo Sport e all&#39;Istruzione del Comune di Sanluri da settembre 2015.</li></ul>  <ul><li>Corso di aggiornamento professionale IRSAE Sardegna, per maestre e maestri della scuola elementare del circolo didattico di Sanluri dove ho operato in qualità di Docente e organizzatore del corso sull&#39;attività Motoria </li><li>Ho ricoperto per tanti anni, e ricopro attualmente, l&#39;incarico di Funzione strumentale (sostegno ai disabili, nuove tecnologie e viaggi)</li><li>Ho ricoperto e ricopro incarichi di coordinatore e membro di commissioni (POF, RAV, Viaggi,GLI, GLHI, GLHO)</li><li>Ho ricoperto l&#39;incarico di fiduciario di plesso</li><li>Ho conseguito la qualifica di Master Teacher e Animatore Digitale e ne ricopro l&#39;incarico</li><li>Ho organizzato tanti viaggi d&#39;istruzione soprattutto all&#39;estero</li><li>Ho allenato per 21 anni in diverse associazioni sportive di Pallavolo, contribuendo a fondarne e gestirne 2, raggiungendo ottimi traguardi</li></ul><ul><li></li><li>Responsabile aula informatica per molti anni</li></ul><ul><li>Creatore piattaforma MOODLE per la propria scuola con corso di formazione per i colleghi a partire da settembre 2010</li><li>Da settembre 2015 ricopro l&#39;incarico di Assessore allo Sport e all&#39;Istruzione nel Comune di Sanluri</li><li>A scuola ricopro il ruolo di Animatore Digitale da settembre 2015</li></ul>  <p>Ho maturato una lunga esperienza in qualità di insegnate di Educazione Fisica prima e di Sostegno poi. Negli anni ho partecipato a tantissimi corsi di aggiornamento, di perfezionamento e di specializzazione. Ho quasi sempre ricoperto incarichi di responsabilità sia direttivi che tecnici. Negli anni, senza trascurare l&#39;aggiornamento professionale sulla disabilità e la didattica di riferimento, mi sono specializzato nell&#39;uso delle tecnologie in favore della didattica e della disabilità. Anche in questo caso ho ricoperto diversi incarichi culminati con l&#39;incarico di Master Teacher e Animatore Digitale. Da anni mi occupo dell&#39;organizzazione dei viaggi e delle visite guidate del mio istituto</p>  <ul><li>Ho partecipato alla formazione DOL MOOC – Editoria elettronica ebook per la scuola italiana</li><li>Sto completando la formazione per animatore Digitale del MIUR</li></ul>  C C B C B   Ho conseguito la certificazione ECDL  Ho conseguito la qualifica di Master Teacher  Ho conseguito l'attestato di formazione MOOC Coding in your Classroom, Now!  Ho conseguito l'attestato Google Chrome Didasca Certified Specialist  Ho conseguito l'attestato Google Search Didasca Certified Specialist  Ho conseguito l'attestato di formazione all'uso della LIM "Scuola Digitale L.I.M."  Ho conseguito il certificato K8 per aver superato l'esercitazione 20 ore su Code.org  Ho conseguito l'attestato di partecipazione al corso “L’Animatore digitale: teoria, strumenti ed esperienze” 

